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2015 OITE para residentes ortopédicos nicaraglienses

Antecedentes:

Nicaragua es el pais mas grande de Centroamérica, con una poblacién de mas de 6 millones
de personas. Entrenamiento de residencia ortopédica en Nicaragua consiste en tres o cuatro
anos en los que las habilidades y conocimientos de los residentes necesitan para gestionar
los problemas clinicos y quirdrgicos comunes encontrados en el pais se aprenden.
Actualmente no existe un método Gnico para evaluar el desempefio de todos los residentes en
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El examen OITE se da en 22 paises con 422 programas participantes. El examen consta de
275 preguntas que cubren todos los temas de la ortopedia. El examen sélo esta dada por
ordenador y sdlo en Inglés. Todos los residentes en todos los paises tengan el mismo
examen. Las puntuaciones se normalizan para cada afo en la formacién. El examen requiere
aproximadamente 6 horas. El examen debe ser tomada en un equipo con una fuerte conexién
a Internet.

Objetivos y beneficios:

El objetivo es administrar el examen en entrenamiento Ortopédica (OITE) a todos los
residentes de ortopedia en la formacion en Nicaragua a finales de 2015 y en afios sucesivos.

Este proyecto tendra un impacto positivo en la formacién de los residentes de ortopedia en
Nicaragua, y sentar las bases para la evaluacion y mejora de la formacién ortopédica futuras.
En ultima instancia, todo el pueblo de Nicaragua se beneficiaran de una mejor atencion
ortopédica. Este programa también dara lugar a la cooperacion entre la AAOS, ANOT y UNAN
en Nicaragua.

Historia:
Un proyecto piloto fue creado en 2013. En marzo de 2014, los Dres DeGroot, Vargas, Aguilar

y Whiting se reuni6 con los presidentes de la AAOS en Nueva Orleans, 2014. El proyecto fue
aprobado por el Dr. Monti Wongworawat, Presidente de AAOS Comité Central Evaluaciones, y
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por el Dr. William Stetson, Presidente del Comité Internacional de la AAOS. No se ha recibido
financiacién de la AAOS.

El 2014 Examen en Nicaragua

El primer examen fue dado en Ledn, Nicaragua y en Managua, Nicaragua, en noviembre de
2014, con la asistencia del Dr. Ruiz, Dr. Meynard, Dr. DeGroot, Dr. Pastora, el Dr. Vargas, y la
participacion de los residentes del hospital HEODRA y el Hospital Lenin Fonseca .

El 2015 OITE Examen en Nicaragua
Con el fin de tener un examen con éxito en 2015, tres objetivos se deben cumplir:

1) La participacion del 100% de los residentes. Este objetivo se refiere a cbmo podemos
trabajar todos juntos para que todos los residentes puedan asistir al examen.

a. Todos los hospitales participan

b. Los residentes de guardia del primer dia del examen pueden tomar el examen en el
segundo dia

2) Preparacion de los residentes para el examen. Esto se refiere a la preparacion de los
residentes de los temas y tipos de preguntas que veran en el examen. También se refiere a la
preparacion de los residentes a tomar el examen en Inglés.

a. Presentaciones regulares de preguntas tipo OITE por parte de maestros

b. Los residentes estudian por si mismos utilizando orthobullets (www.orthobullets.com)

c. Los residentes se retinen en pequefios grupos para revisar las preguntas del examen de
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d. Los residentes estudian idioma Inglés de comprension de lectura.

3) Logistica del dia del examen. Esto se refiere a las fechas de los examenes, la localizaciéon
del examen, asegurandose de que los residentes de guardia pueden tomar el examen de un
dia diferente, y asegurar que la conexion a internet es lo suficientemente fuerte como para
presentar el examen sin problemas.

a. Todos los exdmenes que deben tomarse en la UNAN Managua?

b. Hay una herramienta para simular el examen en cada equipo

C. Los maestros deben estar disponibles cada dia del examen para ayudar a los residentes
d. Pagina web UNAN por el examen, con todos los informaciones.

Intercambio de datos y la presentacién de informes 2015 del examen puntuaciones:

Los resultados del examen seran devueltos a los directores de los programas y para los
examinados. De identificé-individual y puntuacién global se proporcionaré al representante
designado de anot. El grupo de trabajo presentara un informe del proceso de examen y los
resultados de la AAOS.



